
 
 

 
 
 
 

O m edo do desconhecido 

 
     O jovem  execut ivo Rodrigo Medrosini tem  com portam ento característ ico de quem  tem  m edo do desconhecido:  
com e sem pre o m esm o t ipo de com ida nos m esm os restaurantes;  veste sempre o m esm o est ilo de roupas;  segue 
sem pre o m esm o cam inho para o t rabalho;  sai sem pre com  a m esm a turm a;  prat ica sempre os m esm os esportes;  
ouve sem pre o m esm o t ipo de m úsicas;  repete sem pre os m esm o hotéis e locais de fér ias. 
 
     Rodrigo é com pletam ente diferente de pessoas com o Leonardo da Vinci, Einstein e Galileu que deixaram  um a 
marca indelével de sua passagem  pelo planeta. Esses gênios só t iveram  existências espetaculares porque 
dem onstraram  grande audácia para percorrer cam inhos novos, desconhecidos, que outros não ousaram  percorrer. 
A hum anidade progride porque, de tem pos em  tem pos, surgem  pessoas visionárias, em preendedoras, que não 
tem em  o desconhecido. Sem  esse t ipo de em preendedores, talvez a hum anidade est ivesse até hoje vivendo de 
maneira selvagem , concentrada ao redor dos vales dos r ios Tigre e Eufrates. 
 
     Rodrigo foi um a cr iança m uito mais cr iat iva do que os adultos que o rodeavam , m as na m edida que cresceu, 
essa cr iat ividade foi desaparecendo. I sso aconteceu porque os adultos com eçaram  a interfer ir .  Eles com eçaram  a 
encorajá- lo a agir com  cautela, a ser m enos curioso, a evitar a experim entação, a seguir sem pre o cam inho m ais 
seguro. Com  esses ensinam entos Rodrigo foi crescendo, ao m esm o tem po em  que foi sendo aprisionado num a 
espécie de cam isa-de- força psicológica. O pior de tudo é que Rodrigo levou para essa prisão a falsa im pressão de 
que, se ficar sem pre alerta, terá condições de evitar e até de enfrentar o desconhecido.  
 
     Nas aulas de em preendedorism o Rodrigo com eçou a perceber que a m elhor est ratégia para enfrentar o m edo 
do desconhecido consiste em  procurar conhecê- lo melhor, consiste em  torná- lo mais previsível. I sso só se 
consegue com  o desenvolv im ento de um a m ente planejadora, capaz de ident if icar tendências, antever m udanças, 
enfim  de projetar o futuro com  realism o e razoável segurança. Rodrigo percebeu logo que planejar é essencial, 
mas que os planos que form ula jam ais poderão se tornar ditadores inflexíveis do seu rum o. Que planos não devem  
ser r ígidos e im utáveis.  Aprendeu enfim  que não deverá viver sua vida nem  tem endo futuro e nem  de um a 
maneira neurot icam ente planejada. 
 
     Felizm ente, Rodrigo está perdendo o m edo do desconhecido. Antes de tom ar qualquer decisão passou a se 
perguntar:  qual a pior coisa que poderá me acontecer se eu fizer isso de um a m aneira diferente? Aos poucos ele 
passou a perceber que o desconhecido, ao invés de ser algo perigoso, algo a ser evitado, é na realidade um a 
im ensa área a ser explorada. 
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