
 
 

 
 
 
 

E vivam  os problem as ! 

 
     Diz a lenda grega que Zeus, o m ais poderoso dos deuses, teve um  caso com  um a bela m ortal. Dessa união 
nasceu o menino Heracles (Hércules, com o chegou a nós, é sua t radução rom ana) . 
 
     A histór ia que aprendi dizia que Hércules t inha um a m adrasta m uito m alvada, cham ada Hera. Essa m adrasta 
deu um  jeito para que Hércules se tornasse escravo do rei Eurysteus. At ravés dele, Hera t ram ou seus doze 
t rabalhos, cujo objet ivo era at rapalhar ao m áxim o a vida de Hércules e, com  sorte, acabar com  ela. 
 
     E foi por eles que o herói fez coisas fantást icas, viajou a lugares perigosos e alcançou o posto de herói.  
 
     O espaço é curto para citar todos os seus feitos, m as Hércules desceu ao inferno, enfrentou as poderosas 
guerreiras am azonas, m atou a Hidra de Lerna (um m onst ro horrível) , espantou aves m ortais, e segurou o eixo do 
mundo em  suas costas no lugar do t itã At las. 
 
     Hera m uitas vezes é vista com o a vilã da histór ia. Ela era m á e queria que Hércules se desse m al. Assim  a 
histór ia nos é contada, de m aneira quase infant il,  em  que a esposa do pai quer que o filho bastardo se dê mal.  
 
     Mas será que os gregos eram tão sim plórios? 
 
     De fato, é só colocarm os os nom es de Hércules (em  grego:  Heracles)  e Hera lado a lado que um a verdade 
sobre a histór ia f ica evidente. Você já a percebeu? 
 
     O nom e da deusa está dent ro de nom e do herói!  Pesquisando m ais um  pouco, é possível descobrir  que 
Heracles era "aquele que servia à Hera".  
 
     Por que isso? 
 
     Vam os pensar um  pouco. O que seria de Hércules sem  seus t rabalhos? 
 
     Apenas um  fortão qualquer. Na verdade, há histór ias de Hércules bêbado, assassinando pessoas e até se 
voltando contra sua própria fam ília. Sem  Hera para colocar desafios em  seu cam inho, Hércules é apenas um  
valentão briguento e abobalhado. 
 
     A visão sim plista da histór ia nos faz esquecer que Hera tam bém era esposa de Zeus. Seus atos serviram  para 
t ransformar o filho de seu m arido naquilo que ele poderia se tornar. 
 
     Quer Hera m orresse de am ores ou não por Hércules, o fato é que foram  seus t rabalhos, os constantes desafios 
que ela colocava em  sua frente, que fizeram  de Hércules o Herói que ele é. 
 
     Muitas vezes nos sent im os int im idados com  algum a tarefa ou desafio novo. Evitam os m udar de em prego e 
carreira, tem os m edo de assum ir mais responsabilidades, de assum ir tarefas sobre as quais pouco conhecem os. 
Nos sent im os int im idados e desist im os quando algo parece difícil demais. 
 
     Mas não são, exatam ente esses os cam inhos que valem  a pena ser seguidos? Não são esses que nos fazem  
aprender? Não são esses que perm item  nos tornarm os algo m ais do que som os hoje? 
 
     Todos passamos por m om entos de dúvidas, em  que acham os que não dá para cont inuar, que será im possível 
chegar a algum  lugar e que todas as chances estão cont ra nós. 
 
     Am aldiçoam os o m undo por ter colocado esses desafios em  nossos cam inhos. Nos sent im os vít im as das 
circunstâncias e im aginamos com o seria m ais fácil se tudo fosse sem pre t ranqüilo e desse certo.. . Ou não? 
 
     Um  hom em , profissional, em presário ou até um a em presa só pode ser tão grande quanto os desafios que 
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enfrenta. Tire os desafios dessas pessoas, e você estará a condenando a um a vida vazia e sem  realizações. 
 
     Quando você est iver se sent indo int im idado e injust içado pela situação que enfrenta, é só lem brar de Hércules. 
 
     Espertos, esses gregos. 
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